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CADERNO DE ATIVIDADES Nº 16 
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CONTEÚDOS DA SEMANA (20/07 a 26/07/2020) 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

1º TRIMESTRE 
1º ANO  

ENSINO FUNDAMENTAL   
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MINHAS ATIVIDADES 
 

 
 

 
 

NOME: _______________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

•  LER E COMPREENDER, COM AUTONOMIA, ANEDOTAS, PIADAS E CARTUNS, 
DENTRE OUTROS GÊNEROS DO CAMPO DA VIDA COTIDIANA, DE ACORDO COM 
AS CONVENÇÕES DO GÊNERO E CONSIDERANDO A SITUAÇÃO COMUNICATIVA E 
A FINALIDADE DO TEXTO. (EF05LP10) 
 

A TIRINHA É UMA SEQUÊNCIA DE QUADRINHOS QUE GERALMENTE FAZ UMA 
CRÍTICA AOS VALORES SOCIAIS. ESTE TIPO DE TEXTO HUMORÍSTICO É 
PUBLICADO COM REGULARIDADE. PODE-SE DIZER QUE SÃO COMO AS 
HISTÓRIAS EM QUADRINHOS, PORÉM BEM MAIS CURTAS. AS TIRINHAS PODEM 
ESTAR CONTIDAS EM JORNAIS, REVISTAS E EM SITES DA INTERNET. 

 
ATIVIDADES: 
1- VOCÊ GOSTA DE HISTÓRIA EM QUADRINHOS? COM AJUDA DE UM ADULTO 
LEIA A TIRINHA E RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO. 
 
 

 
 
 

a) ESSE GÊNERO TEXTUAL É: 
 
     (    ) CARTA      (    ) TIRINHA      (    ) RECEITA      (    ) FÁBULA 
 
 
 

b) QUEM É O PERSONAGEM PRINCIPAL DA TIRINHA: 
 
     (    ) CASCÃO                 (    ) CEBOLINHA                (    ) MÔNICA 
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c) OBSERVANDO A EXPRESSÃO DO ROSTO DO CASCÃO, OBSERVA-SE QUE: 
 
(    ) ELE NÃO ESTAVACOM MEDO. 
 
(    ) ELE NÃOESTAVA INTERESSADO. 
 

 
d) OS PERSONAGENS QUE APARECEM NA TIRINHA SÃO: 

 
(   ) CEBOLINHA, CASCÃO, TITI E BIDU, 
(   ) CEBOLINHA, CASCÃO, FRANJINHA E ZÉ LELÉ. 
(   ) CEBOLINHA, CASCÃO, TITI E FRANJINHA 
 
 

 

•  IDENTIFICANDO SINÔNIMOS E ANTÔNIMOS DAS PALAVRAS. 
(PR.EF02LP10.A.2.26) 

•  IDENTIFICAR SINÔNIMOS DE PALAVRAS DE TEXTO LIDO, DETERMINANDO A 
DIFERENÇA DE SENTIDO ENTRE ELES, E FORMAR ANTÔNIMOS DE PALAVRAS 
ENCONTRADAS EM TEXTO LIDO PELO ACRÉSCIMO DO PREFIXO DE NEGAÇÃO 
IN-/IM-.(EF02LP10) 
 
OBS: AS ATIVIDADES FORAM ADAPTADAS PARA O 1º ANO 
 
ATIVIDADES: 
 

SINÔNIMO:PALAVRAS QUE POSSUEM SIGNIFICADOS IGUAIS OU SEMELHANTES. 
 
EXEMPLOS: CASA – LAR; 
                      ALFABETO – ABECEDÁRIO; 
                      ALEGRE - FELIZ; 
                      RÁPIDO - VELOZ. 
 
ANTÔNIMO: PALAVRAS QUE POSSUEM SIGNIFICADOS DIFERENTES, OU SEJA, 
SÃO PALAVRAS DE SIGNIFICAÇÃO OPOSTA. 
 
EXEMPLOS:  ORDEM – ANARQUIA; 
                       MAL – BEM; 
 ALEGRE – TRISTE; 
 NOITE – DIA. 
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2- CAMILA ESTÁ RELIZANDO A TAREFA DE CASA, ELA DEVE OBSERVAR A 2ª 
COLUNA E NUMERAR DE ACORDO COM A 1ª. VOCÊ PODE AJUDÁ-LA? 

 

 
 

3- É HORA DECIRCULAR O SINÔNIMO DAS PALAVRAS: 
 
a) ALEGRE 
 
            CONTENTAMENTO            CONTENTE          TRISTE 
 
b) ACHAR 
 
            ESPERAR              DAR               ENCONTRAR 
 
c) DISCUTE 
 
           DEBATE               CHORA             RESOLVE 
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APRENDA MAIS: https://www.youtube.com/watch?v=SYJg-bKfZhg 

  
https://www.youtube.com/watch?v=BBF7Z-cA25A 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mDNZrY_5EOQ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SYJg-bKfZhg
https://www.youtube.com/watch?v=BBF7Z-cA25A
https://www.youtube.com/watch?v=mDNZrY_5EOQ
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MATEMÁTICA 

 

•  COMPARAR COMPRIMENTOS, CAPACIDADES OU MASSAS, UTILIZANDO 
TERMOS COMO MAIS ALTO, MAIS BAIXO, MAIS COMPRIDO, MAIS CURTO, MAIS 
GROSSO, MAIS FINO, MAIS LARGO, MAIS PESADO, MAIS LEVE, CABE MAIS, CABE 
MENOS, ENTRE OUTROS, PARA ORDENAR OBJETOS DE USO 
COTIDIANO(EF01MA15) 
 

MEDIMOS O COMPRIMENTO DE TERRENOS, DE CORDÕES, DE FITAS, DE 
TECIDOS E A ALTURA DAS PESSOAS EM METROS. PARA ISSO, UTILIZAMOS 
ALGUNS INSTRUMENTOS PARA MEDIR. 
EXEMPLOS: 
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ATIVIDADES: 
1-VOCÊ SABIA QUE AS FRUTAS COMPRAMOS POR QUILO? QUAIS DESSAS 
FRUTAS PESAM MAIS? 

 

 
 
2-AGORA QUE JÁ APRENDEU QUE MUITAS COISAS COMPRAMOS POR QUILO. 
PINTE OS PRODUTOS ABAIXO QUE A MAMÃE COMPRA POR QUILO.  
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1- VOCÊ SABE O QUE UTILIZAMOS PARA VERIFICAR O PESO DOS ALIMENTOS? 
PINTE QUAL INSTRUMENTO ABAIXO É UTILIZADO. 

 

 
 
2- OBSERVANDO OS OBJETOS ABAIXO, LIGUE OS UTENSÍLIOS QUE USAMOS 
PARA VERIFICAR AS  MEDIDAS DESSES PRODUTOS: 

 
 

 
LINKS:  http://www.escolagames.com.br/jogos/maiorMenorSelva/?deviceType=computer 

https://br.ixl.com/math/1-ano/compare-os-comprimentos 

 

 

 
APRENDA MAIShttps://www.youtube.com/watch?v=a6UFxf5Jb3U  

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/maiorMenorSelva/?deviceType=computer
https://br.ixl.com/math/1-ano/compare-os-comprimentos
https://www.youtube.com/watch?v=a6UFxf5Jb3U
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CIÊNCIAS 
•  DESCREVER CARACTERÍSTICAS DE PLANTAS, QUE FAZEM PARTE DO SEU 
COTIDIANO E RELACIONÁ-LAS NO AMBIENTE EM QUE ELAS VIVEM. (EF02CI04) 
 
VAMOS NUMERAR AS PARTES DA PLANTA.OLHA EM QUANTAS PARTES UMA 
PLANTA PODE SER DIVIDIDA. VOCÊ CONSEGUE NUMERAR CADA PARTE DA 
PLANTA QUE ESTÁ ABAIXO? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LINK: 
https://www.youtube.com/watch?v=JoB-69Nvxy4 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JoB-69Nvxy4
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HISTÓRIA 
 

• IDENTIFICAR SEMELHANÇAS ENTRE JOGOS E BRINCADEIRAS ATUAIS E DE 
OUTRAS ÉPOCAS E LUGARES. (EF01HI05) 

 
VOCÊ ESTÁ BRINCANDO BASTANTE NESSA QUARENTENA? QUAIS DESSAS 

BRINCADEIRAS ABAIXO VOCÊ CONHECE? MARQUE COM UM X. 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=_6dOZPWQ9Cs 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_6dOZPWQ9Cs
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GEOGRAFIA 
 

• RECONHECER E ELABORAR LEGENDAS COM SÍMBOLOS DE DIVERSOS TIPOS 
DE REPRESENTAÇÕES. (EF03GE07) 

QUANDO VOCÊ ANDA NAS RUAS CONSEGUE OBSERVAR VÁRIAS PLACAS. PINTE 
QUAIS DESSAS PLACAS VOCÊ CONHECE. 

 
 

 

 
 

LINKSL:L 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LINKS: 

https://www.youtube.com/watch?v=TZ8k_LUvI6Q 

https://www.youtube.com/watch?v=TZ8k_LUvI6Q

